
 

Titulación  

Doctora en Biomedicina por la Universidad de Barcelona. 

Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos por la Universidad de   

Barcelona. 

Diplomada en Nutrición Humana y Dietética por la Universidad de Barcelona.  

Máster en Nutrición y Metabolismo.  

Oficial en Nutrición y Metabolismo por la Universidad de Barcelona.  

Acreditación como antropometrista nivel 1 por el International Society for the 

Advancement of Kinanthropometry (Isak), INEFC. Barcelona 

 

Actividad Laboral actual 

Dietista-Nutricionista clínica en la Unidad de Endocrinología. Clínica Sagrada 

Familia. Desde 2017. 

Profesora colabora de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) en el Máster 

de Nutrición y salud.  

 

Experiencia Laboral  

Dietista-Nutricionista en investigación clínica, doctorado Biomedicina. 

Laboratorio de Diabetes y Obesidad. Hospital Clínic de Barcelona. 2010-2017 

Dietista-Nutricionista clínica del Servicio de Endocrinología. Hospital Sant Joan 

de Déu.2015-2016 

Formación como educadora en Obesidad en la Adolescencia por el programa 

“Adolescente en Movimiento” Hospital Vall d’ Hebrón de Barcelona.  

 

 

Miembro de Sociedades 

Miembro del colegio de Dietistas-Nutricionistas de Cataluña (CODINUCAT) 

Miembro de la Sociedad Española de Diabetes (SED) 

 

 


